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MAG.a SONJA HINTERMEIER, MSc 
Praxis für Psychotherapie und Supervision 

 
 

Klinische Psychologin│Psychotherapeutin (Psychodrama)│Supervisorin│Trainerin│Lehrtherapeutin der FS Psychodrama, ÖAGG 

 

Psychodramatherapie bei PERSÖNLICHKEITSSTÖRUNGEN 

Fortbildungsseminar für fertige Psychodrama-PsychotherapeutInnen 

Wahlseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen i.A.u.S. 

 
 
Persönlichkeitsstörungen kommen häufiger vor als angenommen wird. Nicht wenige PatientInnen, die 

mit einer depressiven, Angst- oder Suchtproblematik, wegen Beziehungs – oder sexueller Probleme 

oder wegen einer akuten Krise therapeutische Behandlung suchen, haben als Grundstörung eine 

Persönlichkeitsstörung. Wenn diese bei den Behandlungsbemühungen nicht berücksichtigt wird, ist 

die Behandlung der psychischen Problematik erschwert.  Die Behandlung einer zugrundeliegenden 

Persönlichkeitsstörung selbst erfordert ein deutlich anderes Vorgehen als die Behandlung psychischer 

Störungen.  

Wie lassen sich Persönlichkeitsstörungen aus psychodramatischer Perspektive erkennen, wie in die 

psychodramatische Krankheitslehre einordnen? In welcher Art und Weise muss einE 

PsychodramatherapeutIn umdenken, um Menschen mit Persönlichkeitsstörungen gut behandeln zu 

können? Welche psychodramatischen Arbeitsformen sind leicht möglich, welche erfahrungsgemäß 

eher nicht? Mit diesen Fragen wollen wir uns an diesem Wochenende sowohl theoretisch als auch 

praktisch beschäftigen – und dies trotz der Ernsthaftigkeit des Themas natürlich in gewohnt 

spielerischer psychodramatischer Art und Weise. 

 

 

Termin:  19.-20.10.2018  

 

Zeiten:   Fr 14.00 – 19.30, Sa 9.30 – 19.00 (17 UE) 

 

Ort:    5020 Salzburg (Genaueres wird bei Anmeldung bekannt gegeben!)  

 

Kosten:    

- Bei DUK-TeilnehmerInnen: Wenn das Seminar im Rahmen des bezahlten Seminarkontingents ist, wird 

von mir mit der Fachsektion Psychodrama abgerechnet.  

- Fertige Psychodrama-PsychotherapeutInnen zahlen € 15.-/AE = €255.- für das Seminar! 

 

 

Anmeldung/Information: Mag.a Sonja Hintermeier 

    Email: praxis@sonjahintermeier.at  

    Telefon: 0676 3636545  

   

 


